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Indledning

Scenariet stiller spørgsmålet: Overvinder ægte kærlighed virkelig alt? Spørgsmålet stilles ved at 

opstille en kærlighedshistorie hvor de fleste, i hvert fald umiddelbart, vil være tilbøjelige til at svare 

nej. Fortællingen handler om David og Susanne, der er søskende, som forelsker sig i hinanden og til 

sidst får et barn sammen. Den almindelige mening er, i det store hele, repræsenteret ved David og 

Susannes familie.

Historien udspiller sig over fire akter; Introduktion, Afsløringen, Kærlighed på trods og 

Forsoning?. Historien introduceres i første akt. Familien og dens medlemmer samt den lykkelige 

opvækst danner bagtæppe for resten scenariet. Den centrale konflikt bringes på banen i anden akt. 

David og Susanne indleder forholdet, men afsløres også af deres familie, og det får naturligvis 

konsekvenser. I tredje akt udsættes parret for svære prøvelser, som de kun overkommer ved 

betingelsesløs tro på deres kærlighed. I fjerde akt rækker de hænderne ud og søger forsoning med 

deres familier, men får de den?

Som en måde at drømme sig væk fra verdens urimeligheder skaber David og Susanne sammen 

romantiske historier, der er sat i et klassisk romantisk univers. Nogle scener er hensat til dette 

romantiske univers, der spejler deres liv, bekymringer, problemer, håb og drømme.

Scenariets slutning er sat i det romantiske univers. Spørgsmålet om hvad, der i virkeligheden skete, 

efterlades åbent. Vil familien se barnet, og med dette ultimative udtryk for deres kærlighed, 

overgive sig og forsone sig med David og Susanne? Eller er slutscenen desperat selvbedrag, et 

udtryk for at kærligheden ikke formår at overvinde alt? 
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Struktur

De to historier

Scenariet består af to historier. Historien om David og Susannes forbudte søskendekærlighed, og 

den samme historie fortalt af David og Susanne i et romantisk univers hvor fiktive udgaver af dem 

selv har hovedrollerne. Virkelighedens barske fremtidsudsigter står i skarp kontrast til den 

rosenrøde optimisme i det romantiske univers. I det romantiske univers er uretfærdighed kun en 

prøvelse, der til sidst altid overvindes af den, der har et rent og tålmodigt hjerte. I virkelighedens 

verden er søskendekærlighed en kende mere problematisk. 

Hovedpersonerne i dette drama er at finde et sted mellem David og Susanne, og Fiktive David og 

Susanne. De er to sider af samme sag. Det er derfor vigtigt, at de får nogenlunde den samme plads i 

scenariet, men mere om hvordan det fungerer senere.

Til at starte med er det romantiske univers et refugium hvor verdens modstand og trods ikke kan nå 

David og Susanne. De starter digteriet som et frirum. Der kommer et dog et tidspunkt hvor 

romantikken ikke længere vil lade sig tøjle og den bryder ud i den virkelige verden. 

Rent praktisk starter den ene historie med at foregå inden i den anden. I anden akt (afsløringen) 

etableres det romantiske univers i en scene, hvor David og Susanne digter og skriver sammen. Her 

skabes frirummet. Efter den scene skal der spilles scener i det romantiske univers, der spejler hvad, 

der foregår i de andre scener. 

Det næste brud opstår i tredje akt (kærlighed på trods) i scenen krisen. Et kæmpe skænderi topper 

i en tilsyneladende uløselig situation, indtil deres fiktive alter egoer fra det romantiske univers 

bryder ud derfra og med gode råd klarer ærterne. 
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Scenerne sat i det romantiske univers behøver langt fra at hænge kronologisk sammen eller foregå i 

den samme setting. De behøver ikke være en del af den samme kronologiske fortælling. Den røde 

tråd i scenerne sat i det romantiske univers er at de handler David og Susanne og deres virkelige og 

forfulgte kærlighed. De kan foregå på fremmede planeter, rundt om hjørnet, i Napoleons Frankrig, 

på bagsædet af en tidsmaskine eller i jet-set New York. Det drejer sig altid om dem. Modstå 

fristelsen til at gøre det alt for komisk. De første scener i det romantiske univers kan bære en hvis 

mængde komik, så længe det ikke bliver latterligt, men de sidste scener (især den sidste) er tænkt 

gravalvorlige.  

De to regelsæt

Til hver af de to historier hører et sæt regler. Reglerne gælder både for virkeligheden og det 

romantiske univers. David og Susannes regler gælder kun i det romantiske univers.

Reglerne

Reglerne gælder alt, der bliver fortalt og spillet i scenariet. Handlingen bevæger sig indenfor de 

rammer, der er udstukket af reglerne. Hvis handlingen bevæger sig udenfor disse rammer, er det din 

opgave kærligt, men bestemt at få handlingen tilbage på rette sport.

1. Ingen traumer. Der er ingen skeletter gemt i skabet, der kan forklare hvorfor David og 

Susanne elsker hinanden som de gør. Det gør de bare. Det er skæbnebestemt.

2. Det er ægte. David og Susanne elsker hinanden oprigtigt, ærligt, ægte og autentisk. Der er 

ikke tale om en perversitet, men om noget smukt, evigt og rigtigt.

3. Ingen tvivl. Søskendeparret tvivler aldrig på deres kærlighed. De tror på deres egen 

kærlighed til den anden og på den andens kærlighed. 

4. Ingen konflikter mellem David og Susanne er uoverkommelige. Deres kærlighed kan 

overkomme enhver konflikt, der opstår imellem dem. Det betyder ikke, at der ikke er 

konflikter, men at vi ved at de bliver løst. 

5. Velfungerende kernefamilie. Der er alt hvad der skal være i den lille familie – og lidt til. 
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David og Susannes regler

Disse regler gælder for alle scener sat i det romantiske univers. Vær opmærksom på, at scener, der 

tidligere har været spillet udenfor det romantiske univers, tager sig anderledes ud, når de er 

underlagt David og Susannes regler. 

1. Historien handler om et par, der udvikler et romantisk kærlighedsforhold og bygger det op 

sammen.

2. Det par er en fiktiv udgave af David og Susanne. Hvor bevidste de er om det, er op til jer.

3. Ægte kærlighed er betingelsesløs.

4. Det ender godt.

5. Utroskab er ikke et tema.

6. Alle får til slut som fortjent. Det går de gode godt og de slette skidt.

7. Ægte kærlighed er monogam.

Rollerne

De karakterer, der optræder i scenariet, er næsten udelukkende David og Susanne, deres fiktive 

romantiske alter egoer og deres familie. Derudover er der også en bedste ven og ind imellem nogle 

bipersoner. De bipersoner, der er skrevet ind i de obligatoriske scener, er sygeplejepersonale og 

kommunale embedsmænd. Derudover er der mulighed for at hive flere bipersoner ind efter behov. 

Hovedpersonerne

Hovedpersonerne i scenariet er David og Susanne. Og Fiktive David og Fiktive Susanne. I en hvis forstand er 

de samme personer, idet de fiktive karakterer lever i de virkelige karakterers fantasi. Men de lever også et 

uafhængigt liv og er selvstændige karakterer. De bryder i slutningen af tredje akt ud af det romantiske 

univers og ind i virkeligheden, hvor de påvirker handlingen. Det er helt centralt for historien og scenariet, at 

Fiktive David og Fiktive Susanne, i lige så høj grad som David og Susanne, er hovedpersonerne. Tænk især 

på det i forberedelsesfasen når i planlægger nye scener. David og Susanne er overrepræsenteret i de 

obligatoriske scener, så derfor bør i lave en del nye scener i det romantiske univers og scener i sidste akt 

,som inkluderer Fiktive David og Fiktive Susanne. 
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I fjerde og sidste akt er Fiktive David og Susanne brudt ud af det romantiske univers, og hvordan I 

fortolker det, er op til jer. Der er flere muligheder. Fx kan David og Susanne optræde i kostumer, 

der henviser til scener i har spillet i det romantiske univers og på den måde udviske grænsen 

mellem de fiktive og virkelige karakterer. Eller de fiktive karakterer kan fungere som en slags indre 

stemmer, usynlige rådgivere eller synliggjorte tanker, der optræder samtidigt med de virkelige 

karakterer i spil. Måske har de fiktive karakterer fuldstændigt overtaget og erstattet de virkelige 

karakterer. Måske kan i finde på noget helt fjerde. Det er vigtigt at I i spil tydeliggør at der sker et 

brud i slutningen af scenen krise som afslutter tredje akt. 

Familien

Den dramatiske modstand i scenariet kommer primært fra David og Susannes familie. Familien er 

en sund kernefamilie. Selvfølgelig har de problemer og konflikter som alle andre, men der er ikke 

nogen alvorlige skeletter i skabet. Der er ingen skjulte traumer, der kan forklare, hvorfor David og 

Susanne har forelsket sig i hinanden. 

Og det har familien det svært med. De er hovedmodstanderen i historierne i scenariet. Individuelle 

familiemedlemmer kan godt føle sympati for David og Susannes situation, men der er ikke plads til 

forståelse. De er på bundlinjen alle imod forholdet, uanset hvordan de ellers har det med parret. I 

den romantiske historie overvinder Fiktive David og Susanne modstanden, og de formår at få 

deres familie til at forstå fejltagelsen. I scenariets anden historie, den virkelige verdens historie, 

forbliver slutningen ubesvaret. 

Familien består af en mor, en far og nære slægtninge. De er nære i den forstand at de står David og 

Susanne nært. Det behøver ikke at være de nærmeste slægtninge i teknisk forstand.

Familien skaber I i fællesskab inden spilstart. De bygger på positive virkelige bekendtskaber. 

Hvordan det præcist foregår er beskrevet senere i teksten. 

Alle de andre

Alle de andre er de bipersoner, der måtte dukke op og ikke er en del af familien. Deres rolle i 

scenariet er også at yde modstand mod David og Susannes forhold. Introducer dem i historierne 

efter behov.
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Til spillederen

Om at spille med kroppen på gulvet

“Mod alle odds” skal spilles semi-live på gulvet med hele kroppen. Spillet bliver kun bedre af 

fysisk kontakt mellem spillerne. 

Om at tro 

For at køre scenariet skal du tro på romantisk kærlighed – eller i hvert fald lade som om når du 

kører det. Du skal med andre ord tage temaet og historien alvorligt. Du skal gribe ind overfor 

komik, der fjerner fokus eller fortynder scenariets alvor. Hvis historien skal have nogen tyngde, er 

det vigtigt at spillerne fatter en eller anden form for sympati med David og Susanne, og du er i 

rollen som spilleder nøglen til at få det til at ske. Du skal, i din gøren og laden, i din udstråling og i 

din måde at spillede på, virke som om du synes, at David og Susannes historie grundlæggende er en 

tragedie, hvor familien spiller rollen som skurk. Hvis du allerede har den holdning, er det bare at 

skrue op for den. Hvis ikke, så fake it till you make it. Det kan virke lidt abstrakt at skulle udstråle 

en tro, men det er fordi djævelen er skjult i detaljen. Enhver beskrivelse er vinklet. Det handler om 

at få øje på de små ting, der gør forskellen. Det kan være et blik, et ordvalg, en stemmeføring, en 

kropsholdning, osv.. Når du præsenterer scenariet så gør det på en måde, der ikke skjuler din 

(påtagede?) sympati for David og Susanne. 

Om at give plads

Som spilleder er det din opgave at give spillerne plads til at forme spillet. At de skal have plads 

betyder, at de skal have indflydelse, hvor det er muligt. Det betyder ikke at scenariets rammer kan 

ændres. Historien ligger fast, og vil forløbe som den er skrevet, men der er forskellige måder at 

fortælle den på. Fx det mest grundlæggende spørgsmål i fortællingen, hvorvidt kærligheden besejrer 

den modstand familien yder. Scenariet besvarer bevidst kun det spørgsmål i den ene af historierne, i 

det romantiske univers. Hvorvidt kærlighedens sejr overhovedet er tænkelig i den anden historie er 

afhængig af hvad spillet frembringer, og dermed hvad spillerne sammen skaber. Et andet væsentligt 

ubesvaret spørgsmål er karakterernes eget forhold til deres forsoningsprojekt. Tror de på det, er de 

nød til at tro på det, eller gør de det uanset, fordi de ikke kan leve uden deres familie? Og hvad vil 

der ske i det romantiske univers? Det et det største ubeskrevne blad i scenariet. 
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Pointen er, at der trods de faste rammer er en del plads at boltre sig på, og at det er din rolle som 

spilleder at give den plads. Lad være med at tage beslutningerne selv på forhånd i opsætningen af 

scenen. Lad spillet afgøre hvad der sker.  

Det kan virke selvmodsigende at skulle trække i to retninger: På den ene side, at skulle overbevise 

spillerne om din sympati for parret, og på den anden side også give dem plads til at tage scenariet i 

en retning, der ikke nødvendigvis stiller dem i et sympatisk lys. Det er ikke tilfældet. Det du skal 

gøre er på den ene side at vise sympati for parret, men samtidigt gøre det klart, at den sympati ikke 

binder spillerne i deres spil.

De fire hovedpersoner 

Der er fire hovedpersoner i scenariet: David og Susanne og deres fiktive alter egoer. Det er din 

opgave i hele scenariet, men især i forberedelsesfasen, at sørge for at de bliver ligeværdige 

hovedpersoner i scenariet. I skal finde på flere scener i det romantiske univers og muligvis i den 

sidste akt, hvor Fiktive David og Fiktive Susanne, i en eller anden forstand, er tilstede i den 

virkelige verden. 

Reglerne

Du skal håndhæve reglerne kærligt, men bestemt. Spillernes frihed må ikke overskride de rammer, 

reglerne udstikker. Det gælder begge regelsæt. Forsøg vha. virkemidlerne at korrigere input, der 

overskrider reglerne. Hvis det ikke er tilstrækkeligt, kan du blive nød til at underkende spil, men 

undgå det om muligt. Virkemidlerne er beskrevet lidt senere i teksten. 
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Gennemsigtighed

Der er ikke nogen hemmeligheder i scenariet. Når i skal spille en scene så forklar hvad scenen 

kommer til at dreje sig om. 

Om at aftale versus at spille

Hvad, der sker i scenerne, skal helst afgøres i spil. Hvis i bruger for lang tid i forberedelsesfasen 

eller stopper op og taler for meget om hvilken retning spillet tager, kan det være ødelæggende. Det 

kan dog en gang imellem være nødvendigt at stoppe op mellem scener. Er noget uventet dukket op i 

spil, kan det være nødvendigt at rette de kommende scener en smule. Skulle det ske så involver 

spillerne i processen, men gør det kort og kom hurtigt tilbage til spil. 

Om at klippe

Det er dit ansvar at klippe scenerne på det rette tidspunkt. Scener skal hellere klippes lidt for tidligt 

end lidt for sent. Spil indtil scenen har sagt noget meningsfyldt/betydningsfuldt. Klip. 

Spillerne har også mulighed for at klippe scenerne såfremt i kan finde en god fælles forståelse for 

hvornår en scene skal klippes. Gør spillerne opmærksomme på denne mulighed.
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Virkemidler

Mod alle odds gør brug af en række virkemidler.  Brug de virkemidler, du finder brugbare i 

scenariet og vær ikke bange for lade spillerne bruge dem også. Virkemidlerne skal bruges til at 

koncentrere scenerne om det væsentlige og få det til at træde kraftigere frem. Scenerne bærer 

fortællingen; virkemidlerne er til for at gøre det lettere, at få scenerne til at vise det de skal. 

Monolog

Handlingen fryser, og en spiller fortæller om hvilke tanker en given karakter gør sig i det øjeblik. 

Monologen er henvendt til spillerne i rollen som publikum og er derfor ikke noget, der foregår i 

historien. Monologer skal altid fortællesi første person. Det er et glimrende værktøj til at synliggøre 

spil, især indadvendt spil. Synliggørelsen gør det lettere for de andre spillere at arbejde med scenen.

Bemærk at det ikke nødvendigvis er den samme spiller, som spiller karakteren, der laver en 

monolog. Det kan være interessant at bruge monologer til at lade de spillere, der lige har spillet en 

fiktive i det romantiske univers, i den følgende scene holde monologer på vegne af den ”ægte” 

karakter (Fiktive David holder monolog for David, fiktive mor holder monolog for ”ægte mor”, 

osv.).

Genspil scener

En scene kan tages om. Hvis du vælger at tage en scene om så lav noget om. Instruer en spiller 

anderledes, hav en karakter mere i scenen, beslut på forhånd en anden slutning. Dette er et værktøj 

til at forbedre scener, der ikke helt var skarpe nok eller scener, der bare kunne have været så meget 

bedre. 

Fuglen i øret

Fuglen i øret er en teknik som på en gang giver information til en karakter og alle deltagere. Det 

tager typisk form af en tanke, følelse eller en observation. Informationen skal altid formes fra et 

første persons perspektiv, fx ”hvad var det?” eller ”det er jeg ikke helt tilfreds med”. Det er et godt 

redskab til at få en scene til at bevæge sig i en bestemt retning. Karakteren er den eneste der i 

fiktionen har modtaget informationen, men at det bliver sagt højt gør det muligt, for alle, at spille 

på.
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Scenerne og akterne

De fire akter i scenariet er Introduktion, Afsløringen, Kærlighed på trods, Forsoning?. Hver akt 

indeholder obligatoriske scener, men har også plads til spillernes bidrag. Med ganske få undtagelser 

kan I rykke rundt på scenerne indenfor akterne som i synes det.

Alle scener skrevet med kursiv er scener, der foregår i det romantiske univers. 

Første akt handler om at introducere karaktererne, og den ramme konflikten kommer til at foregå i. Scenerne 

skal lade det stå mellem linjerne hvad, der kommer til at ske. Disse scener skal fremvise den ramme historien 

udspiller sig i. De handler om det kommende forhold, hvem David og Susanne og deres familie er. Lav 

maksimalt en eller to korte scener ekstra i denne akt. Det er ikke her historiens kød, dramaet, ligger begravet. 

Anden akt handler om konfliktens udbrud. Scenerne i starten af denne akt viser David og Susannes 

kærlighed og dets udtryk, historien i det romantiske univers. Mod slutningen af akten bevæger handlingen 

sig mod konflikten mellem David og Susannes ønske om at være sammen og familiens modvilje og 

modstand. Det er godt hvis scenerne i starten af akten, mellem linjerne, handler om den senere konflikt. 

David og Susanne er udmærket klar over at deres forhold i deres families øjne, og det må gerne skinne 

igennem i scenerne op til Afsløret. Brug det romantiske univers til at sætte scener i, der spejler de problemer 

parret gennemgår, men i en idealiseret romantiseret udgave. 

Tredje akt handler om, hvordan David og Susanne overvinder deres interne stridigheder. Scenerne fokuserer 

alle på konflikter mellem David og Susanne. Akten ender med, at deres kærlighed overvinder problemerne så 

bare fyld kul på. Scenen krisen forandrer det romantiske univers betydning. Scener før scenen krisen 

handler om længsel efter bedre tider og smukke minder. David og Susanne drømmer sig væk fra deres 

problemer. Scenen krisen slutter med, at det romantiske univers bryder ud i virkeligheden. David og 

Susannes fiktive alter egoer fra det romantiske univers dukker op i den virkelige verden og løser 

problemerne. Man kan sige at kærligheden manifesterer sig konkret i form af David og Susannes alter egoer. 

Det romantiske skifter fra dette punkt betydning, fra at være et løsrevet frirum, til at være en aktiv part i 

konflikten. Scenerne i det romantiske univers går fra at afspejle problemerne i den virkelige verden, til at 

udstikke en retning for handling i den virkelige verden. 

Fjerde akt handler om parrets barn og deres forsøg på forsoning med familien. Forsøget forbliver uafklaret 

og åbent i den virkelige verden, men bliver positivt besvaret i den romantiske verden. Scener i denne akt 

handler om den dybde det nyfødte barn giver David og Susannes kærlighed, og hvordan den lille uskyldige 

ny giver dem fornyet håb om en forsoning med familien. Scener sat i den romantiske verden handler om 

forsoningsprocessen.
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Første akt: Introduktion

Denne akt starter med scenen ”I familiens skød”. Scenerne er i denne akt danner bagtæppe for de 

senere og alvorligere konflikter. Derfor er det en god ide at holde scenerne korte.

I familiens skød

Denne scene skal være den første scene.  

Til stede er David og Susanne og den nærmeste familie.

Denne scene skal illustrere at David og Susanne kommer fra et kernesundt og kærligt hjem. Det kan 

være en scene hvor et af familiemedlemmerne fanges i en uskyldig hvid løgn over middagsbordet til 

de andres store fornøjelse. Den kan handle om forældrene der med David eller Susanne i hånden 

tager en alvorlig snak med nogle rødder der har mobbet. Det kan være bedstefar der fortæller en 

anekdote fra gamle dage juleaften. 

Spil evt. en scene ekstra efter denne skabelon.

Leg

David og Susanne leger far, mor og børn på værelset. De ved godt, at de på en eller anden måde går 

for langt. De er begge for unge, til helt at forstå hvad, der foregår og hvad der er forkert i 

situationen. Der er dog ingen af dem, der har lyst til at stoppe. 

Klip frem og tilbage mellem værelset og legens univers. I legens univers er tidlige udgaver af 

Fiktive David og Fiktive Susanne på spil.  Lad legens univers gå langt i forhold til seksualitet og 

voksen kærlighed (her kan du bruge fuglen i øret til at instruere spillerne til at gå i den retning). Du 

kan klippe tilbage til værelset, når legen bliver særligt intens. Værelsets funktion er her at virke som 

kontrast til legens løsslupne ærlighed og understrege deres akavede, men nysgerrige forhold til den 

spirende kærlighed. 

Det første kys

David og Susanne kysser for første gang på værelset. Det centrale er ikke kysset, men optakten og den 

spænding, der er forbundet med at gøre noget forbudt. Her er David og Susanne gamle nok, til at vide både 

hvad de gør forkert, og hvorfor det er forkert. Brug deres frygt for at blive opdaget til at tilføje ekstra 

spænding til scenen. 

Det er bedst hvis scenen spilles af to spillere, der faktisk er villige til at kysse hinanden. 
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Anden akt: Afsløringen

Scenerne i denne akt har mere på spil end første akt. Det ligger fast i akten at David og Susannes 

forhold bliver opdaget, og at det får konsekvenser for dem. Hvornår de bliver opdaget og af hvem er 

op til jer i fællesskab. Lad det blive afgjort i spil. 

Det romantiske univers introduceres i denne akt. Efter at det er blevet introduceret, er det muligt at 

sætte scener i det. Det kan være scener, der allerede har udspillet sig i virkeligheden eller scener, der 

kun foregår i det romantiske univers. I denne akt handler de romantiske scener om at have et frirum, 

hvor det er David og Susanne, der bestemmer reglerne. Scener sat i det romantiske univers fortæller 

David og Susannes udgave af historien. 

Scenen Afsløret er “the point of no return”. Forholdet kan først afsløres her. 

Det betyder at scenerne Familierådslagning og Konsekvens kronologisk følger efter Afsløret. Det 

skal naturligvis ikke afholde jer fra at lege med flashbacks og krydsklippe hvis i har en god ide. 

At fortælle

Denne scene introducerer det romantiske univers.

David og Susanne digter løs på deres første romantiske historie. Deres digteri er en naturlig 

fortsættelse af deres leg. Lad dem diskutere om hvilken verden historien skal foregå i, hvordan 

helten og heltinden skal være og om hvilke problemer de står overfor. Arbejd med at I, som 

tilskuere, er bevidste om at historien er en direkte afspejling af David og Susannes situation, men at 

de ikke nødvendigvis er lige så bevidste om det. Det kan fx give anledning til røde kinder når de 

diskuterer heltindens kvaliteter, og David insisterer på, at hun altså både er smuk, men også virkelig 

klog, og Susanne beskedent og med røde kinder argumenterer imod. Konstruktionen af det 

romantiske univers er, for dem, en ubevidst kommentar til situationen.

Det er i denne scene vigtigt, at David og Susannes regler ikke bliver behandlet direkte. Reglerne er 

et underforstaede og naturlige for David og Susanne, ikke et resultat af forhandling og diskussion. 
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En romantisk historie

En scene fra David og Susannes første historie. Lad scenen tage udgangspunkt i hvad der kom frem 

i scenen at fortælle. Scenen skal udforske og udstille, hvordan David og Susanne opfatter sig selv 

og deres situation, når de har fuld kontrol. Scenen handler om at introducere og etableret Fiktive 

David og Fiktive Susanne. Det kunne være gennem deres første møde, deres første kys eller 

individuelle scener, der belyser karaktererne hver for sig. Benytter i jer af den sidste mulighed så 

grib fat i centrale dele af de fiktive karakterers selvopfattelse; hvorfor synes Fiktive David at han er 

et godt menneske og hvordan kommer det til udtryk? Hvad synes Fiktive Susanne er uretfærdigt? 

Og hvordan binder de to eksempler det fiktive par sammen?

Det må godt være rosenrødt. Faktisk er det bedst sådan.

Hvis i allerede er godt bekendt med Fiktive David og Susanne så brug denne scene til at fokusere på 

den konflikt, der forhindrer det fiktive pars kærlighed, og som afspejler den selvsamme konflikt i 

den virkelige verden.

Afsløret

David og Susannes forhold bliver afsløret. Det kan være fordi, de har været sløsede og har løbet for store 

risici. Det kan være fordi de ubevidst gerne vil fanges. Det kan være sort uheld. Scenen fungerer bedre jo 

mere sympatisk indstillet karakteren der afslører dem er overfor forholdet (husk at der her er tale om grader 

af modstand; vedkommende vil gå videre med afsløringen). Skab en scene, der sætter den biperson, der 

afslører dem i en kattepine: ”Hvad skal jeg dog gøre? Hvordan skal jeg få det sagt?”

Familierådslagning

Familien diskuterer hvad der skal gøres. Dette møde behøver ikke være formelt eller involvere samtlige 

karakterer, men jeg vil anbefale at inkludere flere end blot mor og far. 

Hovedtemaet i scenen er naturligvis den enstemmige modstand mod parrets kærlighed og den dom de 

kommer frem til. Et kødfuldt sidetema er familiens forhold til den der afslørede parret. Hvordan er 

afsløringen forløbet? Snakker de nu ude i byen? Hvordan tackler de det?

Scenen slutter med, at de beslutter at skille dem ad. 

Konsekvens

Beslutningen bæres ud i livet. Beskeden skal gives til David og Susanne. Måske sammen, måske hver for 

sig. Og hvem skal give den? Får de sagt farvel?
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Tredje akt: Kærlighed på trods

Scenen krise er den sidste scene i denne akt. Scenerne handler om, hvordan den modstand David og 

Susanne møder vender sig indad og frustrerer dem – så meget at de lader det gå ud over hinanden. 

Det romantiske univers er mere end nogensinde før et fristed, hvor der måske nok er 

ubehageligheder, men enden er altid lykkelig. 

På egne ben/på røven

David og Susanne tager kampen. De forenes og fortsætter ufortrødent deres forhold, denne gang 

uden for hjemmets fire trygge vægge. Og at stå på egne ben, er ikke så let. Denne scene 

konfronterer parret med de barske realiteter. 

Er rygtet sluppet ud? Hvordan får man et sted at bo? Hvordan får man penge til det? Hvordan laver 

man mad og vasker tøj? Hvad siger naboerne når de opdager at man er kæreste med sin søster eller 

bror?

Fejlslagen forsoning

David eller Susanne tager initiativ til en forsoning med familien. Det mislykkedes. Denne scene 

kan enten være en diskussion umiddelbart før forsoningsforsøget, være selve forsoningsforsøget 

eller foregå i kølvandet på det. Det centrale i scenen er, at forsoningen på en eller anden måde er 

omdrejningspunktet. 

Gravid

Denne scene handler om at Susanne konstateres gravid. Overvej gennem hvilken linse I viser det: 

Handler scenen om forældrenes reaktion? Lægernes? David og Susannes? Fiktive David og 

Susanne?
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Krise

I denne scene har David og Susanne en kæmpe krise, der næsten knækker dem. Men kun næsten. 

David og Susanne skændes. Scenen topper dramatisk i en tilsyneladende uløselig konflikt. 

Frys, lad øjeblikket stå og lad det tale for sig selv et øjeblik. 

Bed da den aggressive part (eller dem begge hvis de er lige gode om det) holde en monolog om 

årsagerne til skænderiet. 

Ind i scenen træder David og Susannes fiktive alter egoer fra det romantiske univers. Scenen følger 

nu skiftevis diskussionen mellem Fiktive David og David, og Fiktive Susanne og Susanne.  David 

og Susannes romantiske alter egoer overbeviser dem, om at deres kærlighed stikker meget dybere 

end den overfladiske krise, de lige har oplevet. Den er udelukkede udløst af udefra kommende 

frustrationer, der intet har at gøre med deres kærlighed til hinanden. 

Når David og Susanne er overbevist, smelter scenerne sammen. David og Susanne kan atter forenes 

i kærlighed, og det samme kan deres romantiske alter egoer, der stadig er tilstede i scenen. 
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Fjerde akt: Forsoning?

Fiktive David og Fiktive Susanne er brudt ud af det romantiske univers og ind i den virkelige 

verden. Fiktive David og Susanne er en perfekt enhed der ikke har nogen problemer. Derfor er 

interne konflikter mellem David og Susanne udelukket. 

Fødsel (en sejr over systemet)

Susanne føder, og systemet forsøger at problematisere barnet og forholdet. Start scenen med fødslen 

og skil midt alt moderkagen den lille ny familie ad. Skrankepaverne og sygeplejerskerne har en 

mistanke om, at alt ikke er i orden. De skiller parret ad, forhører og mistænkeliggør dem med en 

undertone af moralsk overlegenhed. Det bliver antydet at incestuøse forhold er ulovlige. Du kan 

med fordel spole frem i disse scener for at understrege længden og grundigheden af undersøgelsen. 

Scenen slutter dog med, at David og Susanne vinder over systemets mænd. Om de vinder vha. list 

og snilde, retorik, kærlighedens magt eller noget helt fjerde skal afgøres i spil. Det centrale i scenen 

er at David og Susanne har fundet en styrke i deres forhold som verden også kan mærke og tvunget 

til at respektere. 

Forsoning

Dette er den sidste scene, der afslutter scenariet. Scenen foregår i det romantiske univers og handler 

om hvordan et søskendepar, der lige har fået et barn, formår at forlige sig med deres familie efter en 

lang og bitter strid. Familiens modstand er for længst blevet afsløret som ubegrundede fordomme 

og familien har nu, med barnet komme, indset at deres modstand mod parret er gammeldags, 

forstokket og forkert. Scenens spil kan dreje sig om familiemedlemmer, der ønsker tilgivelse eller 

som er flove og siger undskyld eller handle om den afgørende konfrontation. Saml op på hvad der 

skete i scenerne familierådslagning og konsekvens.
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Forberedelsesfasen

Akterne, scenerne og de nye scener

Tal akterne og scenerne igennem. Beslut hvilken rækkefølge I vil spille scenerne i og hvor I synes der 

mangler nye scener. Der hvor I synes der mangler scener eller det kunne være interessant med mere spil kan 

I lave flere scener. Det I skal være opmærksomme på er at de får en funktion i historien, har et tilstrækkeligt 

skarpt formuleret indhold til at være spilbare og er dramatisk interessante. Historien handler om de to 

søskendes oprigtige ægte kærlighed til hinanden og alle scener skal handle om det på den ene eller anden 

måde. En god konflikt med meget på spil er en god baggrund for drama. 

Fastlæg hele forløbet og skriv det med tydelig håndskrift op på tavlen. 

Brug ikke mere end en time på forberedelse. 

Rolle-pøls-konstruktion – familien

I skal sammen skabe en række karakterer som alle spillere kan bruge. Det drejer sig om David og Susannes 

familie. Alle karaktererne består af to individuelle ting, og det fælles faktum at de er imod David og 

Susannes forhold. 

Alle karakterer i rolle-pølen skal have et navn. Bed spillerne om på skift at gå op til tavlen, skrive et navn på 

en de holder kær og en sætning, der beskriver en positiv relation. Det behøver ikke at være netop den 

personlige relation, der knytter spiller og navn til hinanden, men kan være en hvilken som helst positiv 

mellemmenneskelig relation. Fx er navnet “Bjarne” og “en satans god ven” en mulig karakter i rollepølen. 

Bemærk hvordan sætningen “en satans god ven” ikke er knyttet til nogen bestemt, men et generelt udsagn 

om Bjarne. Giv spillerne lidt tid til at komme på gode kødfulde sætninger.

Dernæst skal familierelationerne til David og Susanne på plads. Er det mor eller far? Bedstemor eller onkel? 

Lillebror eller storesøster? Familierelationerne er de nære familierelationer. Ikke nødvendigvis i den 

forstand, at det er de nærmeste blodbeslægtede familiemedlemmer, men at det er dem, der står David og 

Susanne nærest. Derfor skal der også være en bedste ven/veninde. Derudover skal der være en mor og far. 

Desuden gælder at familien er en ubrudt kernefamilie (ingen skilsmisse, halv-søskende fra tidligere 

ægteskaber, osv.). 

Alle spillerne kan spille disse karakterer. Alle disse karakterer er som udgangspunkt imod David og Susannes 

forhold.
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Opvarmning: Den rosenrøde historie, der gradvist bliver alvorligere

Før i går i gang med at spille, skal i lave lidt opvarmning. Find på en romantisk kliche sammen. I 

må gerne svælge i hvor dumt og plat, det er. Vælg en dramatisk konflikt med store konsekvenser 

uanset udfaldet. Spil scenen og hjælp spillerne til at bruge virkemidlerne. 

Spil nu scenen igen, men denne gang mere alvorligt. Byt rundt på rollerne. Gør spillerne 

opmærksomme på at I, i fællesskab og ved hjælp af virkemidlerne, skal forsøge at lave en mere 

alvorlig scene, der dybest set er den samme som den I lige har spillet. I behøver naturligvis ikke 

gøre præcis det samme med mundvigene nedad. Det er nok at den centrale konflikt og de centrale 

aktører, er de samme. 

Spil scenen en gang til, men denne gang endnu mere alvorligt og dystert.
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Til Spillederen 

Du skal:

...lade som du tror på at ægte kærlighed overvinder alt. Tag emnet alvorligt og lad dine spillere vide 

at du gør det. Det er super-vigtigt og jeg kan ikke understrege det nok. 

...præsentere spillerne for scenariets virkemidler.

...håndhæve reglerne kærligt, men bestemt.

...være kærlig, men bestemt vogter af scenariets integritet. Det er ikke en komedie og distancerende 

humor har ingen plads mens i spiller. 

...opfordre spillerne til at bruge hele kroppen og ikke være bange for at røre hinanden. 

...presse på hvor der skal spilles endnu lykkeligere og puste til ilden hvor der skal spilles endnu 

hårdere. Brug dine virkemidler.

...have overblikket og har ansvaret for sætningen og klipningen af scenerne. Det betyder ikke at de 

andre spillere ikke kan gøre, men det dit ansvar at det sker og at tempoet i fortællingen bliver holdt. 

...give rum til at lade spillerne trække historien i den virkelige verden i den retning de gerne vil. Om 

det skal gå godt eller skidt for David og Susanne er op til dem. Scenerne i det romantiske univers er 

derimod forudbestemt og har en lykkelig slutning. 

I skal sammen:

...lave en scene-rækkefølge i synes er interessant indenfor rammerne af akterne og de retningslinier 

der er udstukket i dem.

...lave nye scener i finder interessante. Især bør i benytte muligheden for at sætte scener i det 

romantiske univers. Der bør være næsten lige så mange som scener der foregår i den virkelige 

verden.. 

...lave familien sammen. 
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