En spiral nedad

Den aften var startet, som så ofte før, når de var i byen. Først et par øl, så en tur op til overboen og skaffe pillerne, ned med dem og så i byen. Fra Kristinas lejlighed var der ikke længere, end man kunne gå, men langt nok til, at pillerne var lige ved at sætte ind, når de kom ind på stamdiskoteket. Derefter var det fest hele aften.

Nu sad de her og kiggede først lidt ned i gulvet, så lidt usikkert på hinanden, men deres øjne endte hver gang op på terapeuten, som gav sig god tid med bare at kigge direkte tilbage, hvilket fik dem til at starte forfra. 

Til sidst gav han lyd fra sig: ”I ved jo alle, hvorfor I er her. Jeres misbrug tog overhånd og gav bagslag den aften. Da I er i tvungen behandling kan I lige så godt lukke op og fortælle direkte ud af posen. Jeg vil gerne høre, hvordan det startede…”
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