Memoratoriet: Det rare sted

Patienter med lidelsen littereer synestesi behandles inde i behandlingsrummet
Memoratoriet, der i daglig tale kaldes Det rare sted. Behandlingen kgrer i fire faser, hvor
behandlerne via rummet agger stimuli til spillernes rolleudvikling. Nar en spiller har

gennemlevet sin rolle og treeder ud af Memoratoriet, slutter spillet for den spiller.

Malet er at treede ud af Memoratoriet som helbredt. At treede ud er ikke at vinde over os,
det er at have skabt en god historie og at have forlgst den. At finde en made at omga
dette kriterium pa er at snyde sig selv for muligheden for at fa skabt den gode historie.

Snyd ikke dig selv.

Der er ingen hemmeligheder i dette scenarie, men | vil hver isaer blive givet lejlighed til at
abenbare en livshistorie. Det er et introvert personligt drama, samt en fortaelling om en

gruppe patienter, hvor hver af dem skal konfrontere deres traume.

Du skal veere spontan og gribe det farste, der kommer til dig. Byg videre pa dine indfald i

stedet for at kassere dem til fordel for ideen om en bedre ide”.

Det er helt ok at forlade Memoratoriet. Vi vil hellere have, at du ger det nu, end at du har

en darlig eller uoverskuelig oplevelse i Memoratoriet.



Evigheden og uret

For evigheden slar tanken klik —
begrebet er ubegribeligt.

Men uret tygger den tik for tik
videnskabeligt og vindskibeligt.

Takfast skiller det tiden ad,

og del for del bliver den fgijelig.
Og sadan tygget til barnemad
er evigheden fordgijelig.

Littereer synestesi er en lidelse, man padrager sig ovenpa en
traumatiserende haendelse — dvs. en sygdom, som er i familie
med posttraumatisk stress syndrom og katatoni, som fglge af
shock. Sygdommen medfarer et gjeblikkeligt tab af
hukommelse. Det er en fuldsteendig fortraengning af den
traumatiserende haendelse og af de ting, som vil lede
tankerne hen til dette hukommelseshul. Det medfarer, at hvis
uheldet/den traumatiserende haendelse skete pa vej til
arbejde, sa er patienten ikke i stand til at huske noget
umiddelbart om sin arbejdsplads eller ting forbundet med

samme.

Litteraer synestesi er en variant af en type sindsforstyrrelser
kaldet synestesi. Synestetikere oplever, at en sans bliver
pavirket samtidig med en af de andre sanser. Der findes folk,
der hgrer musik og ser farver samtidigt. Mennesker, der
synes at hgre lyde, nar de ser billeder. Det skulle forefindes
med de fleste ombytninger i starre eller mindre grad. Litteraer
synestesi er derimod en sanselig opfattelse af et bestemt
synsindtryk, nemlig skriftsproget. | alt sin simpelhed gar det
ud pa, at en Litteraer synestetiker ikke leeser ordet [elefant],
men ser en agte elefant foran sig. Det bliver hurtigt en
kaotisk verden. Derfor gar der heller ikke mange dage, for de
syge bliver fundet ude i verden og indlagt pa
Behandlingscenteret for Litterser Synestesi.

Gennem en manipulation af den littereere synestesi kan man

lokke frem erindringer, hvor ubehagelige de end ma veere.

Darene til Memoratoriet abnes efter 14 dages indleeggelse.
Her pabegyndes sidste fase af behandlingsforigbet.



Som du har det. Indeni. Lige nu.

En vaesentlig del af dit liv er en dybfelt omsorg
for levende ting
kombineret med en legesyg og til tider eventyrlig tilgang til
livet og alle de erfaringer, det tilbyder dig.

Du viser typisk din omsorg pa meget praktiske mader, da du
ofte foretraekker handling frem for ord. Din varme og
omsorg udtrykkes almindeligvis ikke abent, og det folk ofte
forst mader, er din stille fleksibilitet, din fornuft og din

ukuelige spontanitet.



Som behandlerne har opfattet din opforsel

Patientens nuvarende situation

Patienten opfarer sig ansteendigt, metodisk og med selvkontrol. Har brug for sympatisk
forstaelse fra en, der vil udvise anerkendelse og vise vaerdseettelse.

Kilde til stress

Den nuveerende situation opfattes som truende eller farlig. Patienten er frustreret ved
tanken om, at denne maske ikke magter at opna sit mal og er ulykkelig over fglelsen af
den umiddelbare hjzelpelgshed og mangel pa lgsninger. Faler sig fastlast og
utilstraekkelig, maske pa greensen til nervgs udmattelse.

Tilbageholdte karakteristika

Omstaendighederne tvinger patienten til at ga pa kompromis, til at tgjle sine behov og hab,
og i den nuvaerende situation ogsa mange af de ting, som denne ellers treenger til og
lzenges efter. Egocentreret og derfor hurtigt neertagende. Fglsom og sentimental, men
skjuler dette for alle undtagen de neermeste relationer. Evner at opna ro og en oplevelse
af frihed igennem neervaeret med andre.

Hvad patienten gnsker

Leenges efter frigarelse fra den utilfredsstillende situation og fra den eksisterende byrde,
der bade er deprimerende og uudholdelig. S@ger en vej ud, men foler, at der ikke findes
nogen Igsning. Prgver at beskytte sig selv fra at blive involveret i skeenderier og konflikter.

Det reelle problem

Nedsat livsgleede har skabt en intolerance overfor udefrakommende stimuli og krav pa
patientens ressourcer. En fglelse af magteslgshed gar patienten til offer for uro, irritation
og akut nervgsitet, hvilket denne prever at undga ved at naegte yderlig direkte deltagelse.
Patienten begraenser sig selv til at have en forsigtig tilgang og en skjult beslutsomhed til at
na sine mal.



	Memoratoriet: Det rare sted
	Som behandlerne har opfattet din opførsel
	Patientens nuværende situation
	Kilde til stress
	Tilbageholdte karakteristika
	Hvad patienten ønsker
	Det reelle problem

